racultad de Veterinaria

Universidad Complutense

FICHA DE ASIGNATURA

TITULACION

PLAN DE ESTUDIOS

CURSO ACADEMICO

Licenciatura en Cienciay Tecnologia de los Alimentos

002A

2013-2014

Titulo de la Asignatura

SALUD PUBLICA

Subject

PUBLIC HEALTH

codigo (en GEA) 106894
Caracter (Bdsica — Obligatoria — Optativa) OBLIGATORIA (TRONCAL)
Duracion (Anual - Semestral) SEMESTRAL
Horas semanales 2

Tedricos 2 Curso Semestre Plazas ofertadas

Practicos 1 1
Créditos

Seminarios Departamento responsable Facultad

Otros Medicina Preventiva, Salud MEDICINA

Pulblica e Historia de la Ciencia
Nombre teléfono e-mail
Profesor/es Coordinador/es M2 ELISA CALLE PURON 913941520 mcalle@med.ucm.es
M2 ELISA CALLE PURON
q 913941985
Profesores que impartenla | o,\/5 \ ARTINEZ HERNANDEZ
asignatura 913941521
LUIS ARTURO P'REZ BRAVO

102




Breve descriptor

Conocer la importancia de la Salud Publica en la tecnologia de los alimentos

Requisitos y conocimientos previos recomendados

FISIOLOGIA, BIOQUIMICA, ALIMENTACION Y CULTURA

Objetivos generales de la asignatura

Definir el concepto y campos de actuacion de la Salud Puablica, la Medicina Preventiva y la epidemiologia
Conocer las enfermedades més prevalentes asi como su prevencién primaria y secundaria

Ser capaz de identificar problemas de salud relacionados con los alimentos y determinar los factores que los
condicionan

Conocer el sistema sanitario espafiol e internacional

General objetives of this subject

Concept and fields of Public health, preventive medicine and epidemiology
To know main diseases and their primary and secondary prevention
To identify food relationed health problems and diseases and determine risk factors

To know Spanish and international health system

Programa Tedrico y Practico

PROGRAMA TEORICO

1.-CONCEPTO DE SALUD PUBLICA.

2.-CONCEPTO DE SALUD

3.-ORGANIZACION DE LOS SERVICIOS DE SALUD. POLITICA ALIMENTARIA. LEY GENERAL DE SANIDAD
4.- EDUCACION SANITARIA Y EDUCACION PARA LA SALUD.

5.-ALIMENTACION Y NUTRICION EN SALUD PUBLICA.

6.-CONCEPTO Y USOS DE LA EPIDEMIOLOGIA. VARIABLES. FACTORES DE RIESGO. FACTORES DE
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PROTECCION.
7.-ESTUDIOS DESCRIPTIVOS POBLACIONALES. ESTUDIOS ECOLOGICOS Y DE CORRELACION.

8.-ESTUDIOS ANALITICOS. ESTUDIOS DE COHORTES EXPUESTAS. ESTUDIOS DE CASOS Y
CONTROLES.

9.- ESTUDIOS EXPERIMENTALES. ENSAYOS CLINICOS Y EN LA COMUNIDAD.

10.- LA RECOGIDA DE DATOS DE ALIMENTACION EN POBLACIONES HUMANAS. USO DE LAS FUENTES
DE DATOS EN SALUD PUBLICA

11.- ABORDAJE EPIDEMIOLOGICO DE UNA TOXIINFECCION ALIMENTARIA.

12.- LA ALIMENTACION COMO RIESGO EN LA ENFERMEDADCARDIOVASCULAR. EPIDEMIOLOGIA Y
MEDIDAS DE SALUD PUBLICA. MEDIDAS DE ASOCIACION E IMPACTO POBLACIONAL.

13.- MEDICINA PREVENTIVA DEL CANCER. INVESTIGACIONES EN EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL DEL
CANCER. ASOCIACION. PROTECCION. MEDIDAS DE SALUD PUBLICA EN EUROPA.

14.- EPIDEMIOLOGIA Y PREVENCION DE LAS CARIES Y DE LA ENFERMEDAD PERIODONTAL.

15.- ALIMENTACION Y MEDIDAS DE SALUD PUBLICA EN LOS PROCESOS METABOLICOS Y
ENDOCRINOLOGICOS

17.- ALIMENTACION Y MEDIDAS DE PREVENCION Y SALUD PUBLICA DURANTE LA GESTACION

16.- ALIMENTACION Y MEDIDAS DE SALUD PUBLICA EN LOS PROCESOS PRODUCIDOS POR PRIONES
Y OTROS PROCESOS EMERGENTES.

18.- ALIMENTACION Y MEDIDAS DE PREVENCION Y SALUD PUBLICA EN LA INFANCIA Y EDAD
ESCOLAR. COMEDORES ESCOLARES.

19.- ALIMENTACION Y MEDIDAS DE SALUD PUBLICA DURANTE LA EDAD ADULTA Y ANCIANIDAD.
PREVENCION DE LA OSTEOPOROSIS.

20.- ASPECTOS RELACIONADOS CON LA SALUD PUBLICA EN EL PROCESADO Y ELABORACION DE LOS
ALIMENTOS

PROGRAMA PRACTICO

1.- CREACION DE UNA BASE DE DATOS. CODIFICACION Y ANALISIS EPIDEMIOLOGICO. CALCULO DE
MEDIDAS DE ASOCIACION E IMPACTO. UTILIZACION DE PROGRAMAS INFORMATIZADOS.

2.- ABORDAJE EPIDEMIOLOGICO Y DE SALUD PUBLICA DE UNA TOXIINFECCION ALIMENTARIA

3.- DISENO DE ESTUDIOS EPIDEMIOLOGICOS EN ALIMENTACION Y NUTRICION. APLICACIONES EN
SALUD PUBLICA.

4.- PRESENTACION DEL TRABAJO DISENADO
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Método docente

Clases magistrales

Practicas

Criterios de Evaluacioén

CONSTARA DE DOS PARTES:
1.- EVALUACION CONTINUADA DE PRACTICAS CON PARTICIPACION ACTIVA DEL ALUMNO. (30%)

2.- EXAMEN ESCRITO QUE CONSTARA DE 50 PREGUNTAS DE TIPO TEST VALORANDO LOS
ACIERTOS CON 1 PUNTO, SIN PUNTOS NEGATIVOS. EL NIVEL APTO SE ALCANZARA CON 40
PUNTOS. (65%)

La asistencia y participacion en las clases modulara la nota final en un 5%

Otra Informacion Relevante

Bibliografia Basica Recomendada

1.- Colimon MK. Fundamentos de Epidemiologia. Ed Diaz de Santos. Madrid 1989.
2.- Piédrola Gil et Al. Medicina Preventiva y Salud Publica. Ed Masson-Salvat. Barcelona 1991.

3.- Rey Calero J. Método Epidemiolégico y Salud de la Comunidad. Ed Interamericana McGraw-Hill. Madrid
1989.

4.- Willet W. Nutritional Epidemiology. Ed Oxford University Press. Nueva York 1990.

5.- Ministerio de Sanidad y Consumo. Directrices para la elaboracion de estudios poblacionales de
alimentacién y nutricion. Serie de Informes Técnicos n°2. Direccion General de Salud Puablica. Madrid 1994.

6.- Gonzéalez de Aglero R, Sobreviela M, Fabre E. Alimentacion y nutricién de la mujer en el embarazo. Ed
Edelvives. Zaragoza 1992.

7.- Polanco Allue 1. Nutricién pediatrica. Ed Saned. Madrid 1990.
8.- Aranceta Bartrina J. Nutricibn comunitaria. Ed Masson. Barcelona 2001.

9.- Serra Majem L, Aranceta Bartrina J. Nutricion y Salud Publica. Ed Masson. Barcelona 2006
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